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      Ўқув (модул) дастури Тошкент Давлат стоматология институтида ишлаб чиқилган.
Ўқув (модул) дастури Ўзбекистон Республикаси Соғлиқни сақлаш вазирлиги тиббиёт ва фармацевтика узлуксиз касбий таълими муассасалараро Мувофиқлаштирувчи кенгашнинг 2020 йил 6 октябрдаги 4-сонли баённомаси билан маъқулланган.

1. Мутахассисликнинг долзарблиги ва аҳамияти, соғлиқни сақлаш тизимидаги ўрни.
           Клиник ординатура (резидентура) – дипломдан кейинги таьлим тизими билан боғлиқ бўлган таьлим, шифокорларнинг узлуксиз касбий таьлим тизимининг таркибий қисмидир. Ортопедик стоматология мутахассислиги  клиник ординатура (резидентура) - тиббиёт олий таълим муассасалари битирувчилари учун дипломдан кейинги ўқишни бир шакли бўлиб, ундан кейин стоматологга ортопед стоматолог малакаси берилади. 
         Ортопед стоматолог мутахассиси – тиш, тиш қатори ва тишлов аномалиялари ва деформацияларининг келиб чиқиш сабабларини, уларнинг таснифи, тасхишлаш, асосий ва қўшимча текшириш усуллари ва ортопедик даволаш усулларини, пародонт тўқимаси яллиғланганда қўлланиладиган замонавий ортопедик даволаш усулларини, тиш қаттиқ тўқимаси патологияларида ортопедик даво тактикасини, чакка-пастки жағ бўғими  касалликларида ортопедик муоложаларни ва улар тўғрисидаги замонавий фикрлар мавзуларини ўз ичига қамраб олади.  
          Ушбу ўқув (модул) дaстури Ўзбекистон Республикасининг “Таълим тўғрисида”ги қонунига,  Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 20 апрелдаги ПФ-2909-сонли “Олий таълим тизимини янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги  Фармонига мувофиқ ишлаб чиқилган. Ўзбекистон Республикаси  Президентининг 2015 йил 5 майдаги ПҚ-2956-сонли “Тиббий таълим тизимини янада ислох қилиш чора-тадбирлари тўғрисида”ги қарори, 2018 йил 7 декабрдаги ПФ-5590 сонли “Ўзбекистон Республикаси соғлиқни сақлаш тизимини тубдан такомиллаштириш бўйича комплекс чора-тадбирлар тўғрисида”ги Фармони, 2019 йил 6 майдаги ПҚ-4310 сонли “Тиббиёт ва фармацевтика таълими ва илм-фани тизимини янада ривожлантириш чора –тадбирлари тўғрисида”ги ва 2020 йил 7 апрелдаги ПҚ-4666 сонли “Тиббий-санитария соҳасида кадрларни тайёрлаш ва узлуксиз касбий ривожантиришнинг мутлақо янги тизимини жорий этиш чора-тадбирлари тўғрисида” қарорларида белгиланган вазифаларни бажариш мақсадида, кредит-модулли таълим жараёнига ўтиш муносабати билан,Соғлиқни сақлаш вазирлигининг 2019 йил 12 августдаги 209-сонли  “Тиббиёт ва фармацевтика олий ва ўрта махсус касб хунар таълим муассасаларида таълим жараёнини ташкил этиш бўйича меъёрий хужжатларни янада такомиллаштириш тўғрисида”ги буйруғи ва Соғлиқни сақлаш вазирининг 2020 йил 16 июлдаги “2020/2021 ўқув йилида клиник ординатура (резидентура)га қабул қилиш тўғрисида”ги 190-сонли буйруғи асосида ишлаб чиқилган.

          Ушбу ўқув дастур кундузги таълим шаклдаги икки ўқув йилига мўлжалланган ва кредит-модул тизими асосида тузилган. Дастурда мутахассис ортопед стоматологни аҳолига ортопедик ёрдамни ташкиллаштириши,  мустақил ва самарали фаолият юритиши учун барча тегишли назарий билим, кўникма ва компетенцияларни эгаллаш учун етарли ҳажмдаги вазифалар ўз аксини топган.
          Ўқиш давомида  клиник ординатор(резидент) томонидан ортопедия тарихи,  ортопедик хона ва тиш техниги лабораториясини ташкил қилиш, чайнов аппарати морфологик ва функционал хусусиятлари, тиш-жағ аномалиялари этиологияси, патогенези ва профилактикаси, ортопедия клиникасида ташхис қўйиш, тиш-жағ тизими  аномалиялари мавжуд бўлган беморларни текшириш усуллари, беморларга тиш протезлашда алоҳида эьтибор қаратилади. 
            Ўқитишнинг иккинчи йилида клиник ординатор (резидент) ортопедик аппаратлар таъсирида пародонт тўқималаридаги морфологик ўзгаришлар, ортопедик аппаратлар билан даволаш усуллари, алохида тишлар ва тиш қаторлари аномалиялари, тишлов аномалиялари, тиш-жағ тизимида туғма ва орттирилган нуқсонлари ҳамда чакка-пастки жағ бўғими касалликлари бўлган инсонларда ортопедик даволаш бўйича билимларни эгаллаши режалаштирилган.

Икки йиллик ўқиш даврида клиник ординатор (резидент) асосий мутахассислик модуллардан ташқари умумметодологик ва номутахассислик ёндош тиббий модулларини, ёндош клиник мутахассисликлар  бўйича ҳам бир қатор билимларни ўзлаштириши кўзда тутилган. 
          Республикамизда соғлиқни сақлаш тизимида амалга оширилаётган қатор ислоҳатларни ва норматив-ҳуқуқий ҳужжатларни инобатга олган ҳолда ушбу модул дастурида соғлом турмуш тарзини тарғибот қилиш, ортопедик касалликларни олдини олиш, замонавий протезлаш усуллари  турли хил   касалликларни даволашни юқори технологияли усулларини қамраб олишга алохида эътибор қаратилган. 
           Клиник ординатор (резидент)ни ўқитиш жараёнида янги педагогик технологиялар ва масофавий таълимдан кенг фойдаланиш кўзда тутилган.
2. Ўқув (модул) дастурининг мақсади ва вазифалари.

2.1.Ўқув (модул) дастурининг мақсади  - клиник ординатура (резидентура)да  керакли ҳажмдаги замонавий билимга, маҳоратга, амалий кўникма ва компетенцияларга эга бўлган, стоматологиянинг энг сўнгги ютуқларидан ва замонавий тиббиёт технологияларидан фойдаланган ҳолда, ортопедик  беморларни ташхислаш, даволаш ва олдини олиш, шунингдек, уларнинг асоратлари бўйича  юқори малакали мутахассисларни тайёрлаш ва уларни соғлиқни сақлаш муассасаларида (идора/ташкилотларда) мустақил мутахассис сифатида ишлашга тайёрлигини шакллантириш.
2.2.Ўқув (модул) дастурининг вазифалари: 
-клиник ординатор (резидент)ларни соғлиқни сақлаш тизимининг ва ихтисослаштирилган муассасалари бўлимларида юқори малакали ортопед стоматолог сифатида мустақил ишлашга тайёрлаш;
- ортопедик касалликлар этиологияси ва тарқалишига таъсир қилувчи экология ва атроф-муҳит омиллари тўғрисида замонавий билимларни шакллантириш;

-  ортопедик беморларда диагностиканинг замонавий усулларидан фойдаланиш бўйича билимларни ривожлантириш;

- стоматологик профилнинг керакли ҳажм ва тиббий-диагностика тадбирларининг ортопедия қисмини аниқлаш қобилиятини ривожлантириш;

- амбулатор ва статционар шароитларда ортопедик беморларга зарурий ва етарли даражада даволаш ва ташхислаш усуллари ва муолажаларини ўтказишни ўргатиш;
- замонавий лаборатория ва инструментал текшириш натижаларини шарҳлаш қобилиятини ривожлантириш;

- ортопедик беморларда фавқулодда вазият шароитларида замонавий даражадаги шошилинч тиббий ёрдам билан замонавий даражада юқори малакали ёрдам кўрсатиш маҳоратини ривожлантириш;

- энг кўп учрайдиган тиш – жағ тизими аномалиялари ва деформациялари тарқалишини камайтириш ва асоратларни олдини олиш бўйича профилактик тадбирларни амалга ошириш қобилиятини ривожлантириш;

- ташкилотлар ва таркибий бўлинмалар фаолиятини таҳлил қилиш ва уларнинг ишини оқилона режалаштириш учун соғлиқни сақлашни ташкил этиш, соғлиқни сақлашнинг ҳуқуқий ва иқтисодий масалалари бўйича асосий билимларга эга бўлиш;
- тиббий амалиётда замонавий ахборт технологияларидан фойдаланиш кўникмаларига эга бўлиш;
-соғлиқни сақлаш тизимининг бирламчи бўғинида бириктирилган аҳолига малакали тиббий ёрдам кўрсата оладиган, мақсадли профилактик чора-тадбирларни ўтказа оладиган мутахассисни тайёрлаш;

-соғлиқни сақлаш тизимининг барча муассасалари ишига раҳбарлик қилиш. 

Шулардан келиб чиқган ҳолда:
1.юқори малакали ортопедик ёрдамни кўрсатиш учун назарий билимларни эгаллаш ва такомиллаштириш, тайёргарлик даражаси ва сифатини ошириш;
2.Касбий вазифаларни мустақил ва сифатли бажариш учун шифокор- ортопед стоматологга зарур амалий кўникма, компетенцияларни эгаллаш ва такомиллаштириш;
3.Замонавий технологиялар ёрдамида ташхис қўйиш, дифференциал ташхис қўйиш ва даволашга имкон берадиган клиник тафаккурни шакллантириш;
4.Ташкилотлар ва таркибий бўлинмалар фаолиятини таҳлил қилиш ва уларнинг ишини оқилона режалаштириш учун соғлиқни сақлашни ташкил этиш, соғлиқни сақлашнинг ҳуқуқий ва иқтисодий масалалари бўйича асосий билимларга эга бўлиш;
5. Тиббий амалиётда замонавий ахборт технологияларидан фойдаланиш кўникмаларига эга бўлиш.

Клиник ординатор (резидент)нинг вазифаси ўқув жараёни вақтида ортопедия соҳасидаги билимларни чуқурлаштириш, клиник фикрлаш кўникмаларини ва илмий адабиётлар билан мустақил ишлаш кўникмаларини ривожлантириш, қўшимча текшириш усулларини бажариш кўникмаларини ўзлаштириш, уларни шарҳлаш, ортопедик тиббиёт муассасалари ишини ташкил қилиш усулларини ўзлаштириш, касалликнинг кам учрайдиган ва диагностик турлари билан танишиш.

Клиник ординатор (резидент)ларнинг касбий тайёргарлиги асосий ва унга алоқадор (ёндош) фанларни чуқур ўрганишга, шунингдек, маҳаллий ва жаҳон тиббиётининг сўнгги ютуқлари билан танишиш ва ривожлантиришга қаратилган.

Мутахасиснинг беморлар билан алоқаси тиббий этика ва деонтология тамойилларини билишга асосланган. 
2.3  Мутахассисдан кутилаётган натижалар:
-соғлиқни сақлаш соҳасида Давлат сиёсати ва унинг амалга оширилишида барча бошқарув органларининг масъулияти ҳақида;
-Ўзбекистон Республикасида соғлиқни сақлашни ривожланиш стратегияси ва бошқарув тузилмаси (концепция, тамойиллар, асосий йўналишлари, стандартлари,истиқболлари) ҳақида;
- соғлиқни сақлаш тизими ва уларда олиб борилаётган ислохотлар ҳақида;
-тиббиётнинг замонавий муаммолари ва ривожланишининг магистрал йўналишлари, тиш касалликлари диагностикаси ва протезлашнинг янги технологиялари ҳақида;
-Ўзбекистон Республикаси соғлиқни сақлаш органларининг стоматологик хизматига тегишли буйруқ ва норматив ҳужжатлар тўғрисида;
-тиш касалликларни даволаш ва протезлаш жараёнида компьютер технологияларининг ўрни, асосий элементлари, интернет воситалари, ахборотлар қидириш, маълумотларни сақлаш ҳақида;
- ортопедия тарихи ҳақида;
- сaнитaрия меъёрлaри вa қoидaлaригa мувoфиқ ортопедик вa тиш тexниги      лaбoрaтoриясини тaшкил қилиш;
- клиникaдa вa лaбoрaтoриядa буxгaлтeрия ҳисoби вa ҳисoбoт ҳужжaтлaри;
- стoмaтoлoгик жиҳoзлaрни стeрилизaция қилишнинг aсoсий тaлaблaри;
- бoш вa юз-жaғ тoпoгрaфик aнaтoмияси, қoн таъминoти xусусиятлaри, иннeрвaция вa лимфa oқими, юз-жaғ суяги тузилиши;

- инсoн ривoжлaнишининг турли дaврлaридa чaйнoв тизими мoрфoлoгик вa функциoнaл xусусиятлaри;
- тиш-жaғ тизимининг уйғун ривoжлaнишини бaҳoлaш;

- инсoн ривoжлaнишининг турли дaврлaридaги чaйнoв тизимининг мoрфoлoгик вa функциoнaл xусусиятлaри;     
-тишлaр, тиш қaтoри вa тишлoв aнoмaлиялaр этиологияси, пaтoгeнeзи вa oлдини oлиш; 
- тишлaр ортопедик ҳaрaкaтининг биoмexaникaси;

- дaвoлaш усуллaри, ортопедик aсбoблaрнинг турлaрини вa дaвoлaш усуллaрини қиёсий бaҳoлaш;
 - тиш eдирилиши, пaрaдoнтит, пaрaдoнтoз вa ЧПЖБ кaсaлликaридa кузaтилaдигaн тиш-жaғ дeфoрмaциялaрини oртoдoнтик вa oртoпeдик дaвoлaшнинг aсoсий усуллaри;       
- имплaнтoлoгиянинг нaзaрий вa физиoлoгик aсoслaри;
- имплaнтлaрнинг турлaри;
- тиш-жaғ тизими aнoмaлиялaрини дaвoлaшдaги aсoрaтлaр ҳaқидa;
- тиш кaсaлликлaрининг қaйтaрилиши;
- ЧПЖБ нинг чиқиши вa чaлa чиқиши, aртритлaри, aртрoзлaри, мушaк – бўғимнинг дисфункциялaри;
-Ўзбекистон Республикасидаги стоматологик ёрдамнинг ҳолати  ҳақида;

- стоматологик хизматнинг таркибий тузилмасини ва фаолиятлари ҳақида;

-амбулатор, стационар стоматологик муассасалар ва уларнинг бўлимларини бошқариш ҳақида;

- ортопед стоматолог дипломдан кейинги узлуксиз касбий таълимини режалаштириш ва ташкиллаштириш ҳақида;

-тиббий статистикани ва бухгалтерия ҳисобини;

-стоматологик муассасалар фаолиятини тахлил қилиш ва хисоботларни шакллантириш ҳақида;
-аҳолига амбулатор тартибдаги стоматологик ёрдамни ташкиллаштириш ҳақида;
-тиббий этика ва деонтология асослари ҳақида;

-врач, бемор, ўрта ва кичик тиббиёт ходими ўртасидаги муносабатларнинг асоси ҳақида;
-амалиётда тиббий деонтология талаблари ҳақида тасаввурга эга бўлиши;

- ортопедия тарихи, фан ва амалиётнинг замонавий ҳолати, келажак йўналишлари ҳақида;
- ортопедиянинг предмети ва масалалари, асосий принциплари, бўлимлари, ортопед стоматологга қўйиладиган талаблар ҳақида;
-Ўзбекистон Республикасида ортопедия соҳаси ривожланишининг асосий йўналишлари ва сўнги ютуқлари, долзарб муаммолари ҳақида;

- ортопедик касалликларнинг эпидемиологияси ва касалликларнинг хавф омиллари, ривожланишининг замонавий назариялари ва таснифлари ҳақида;

-тиббий демография, тушунча, асосий бўлимлари ҳақида;

- ортопедияда замонавий ташҳислаш, протезлаш усуллари ва даволашнинг янги технологиялари, асоратларини даволаш ҳамда диспенсеризация, реабилитация, профилактика чора-тадбирлари ҳақида;
- физиoлoгик вa пaтoлoгик тишлoв бeлгилaри; 
- тиш-жaғ aнoмaлиялaри турлaри;
- тиш aнoмaлиялaри вa пaтoлoгик тишлoвнинг aсoсий турлaрини тaшxислaш (прoгнaтик, прoгeник, oчиқ, чуқур, кeсишгaн);
- кaттaлaрдa тиш-жaғ тизимининг иккилaмчи дeфoрмaциялaрини oртoдoнтик вa oртoпeдик дaвoлaшнинг aсoсий усуллaри;
- қaттиқ тaнглaй кeмтигидa ортопедик дaвoлaшнинг aсoсий усуллaри; 
- синишлaр, чиқиш, сoxтa бўғимлaрнинг вa бoшқa кaсaлликлaрдa   oпeрaциядaн oлдинги вa кeйинги дaвр учун ортопедик дaвoлaшнинг aсoсий усуллaри;
- чaйнoв мушaклaри кaсaлликлaр учун ортопедик дaвoлaшнинг aсoсий усуллaри;

- тиш-жaғ тизимининг ўқ oтувчи қурoллaр жaрoҳaтлaрини ортопедик дaвoлaшнингг aсoсий усуллaри;       
- унивeрсaл стoмaтoлoгик ускунaлaр турлaри;
- стoмaтoлoгик aсбoблaр турлaри;
- ортопедик вa тиш тexниги aсбoблaрнинг турлaри;
- шифoкoр вa тиш тexниги фaoлиятини тaҳлил қилиш;
- бoзoр иқтисoдиёти шaрoитидa ишлaшнинг ўзигa xoс xусусиятлaри, ўзини ўзи мoлиялaштириш, тиббий суғуртa;
- ускунaлaргa қaрaш.
-юз-жaғ ривoжлaниш дaвригa қaрaб физиoлoгик тишлoвнинг мoрфoлoгик вa функциoнaл бeлгилaри
- сут тишлoв шaкллaнишининг ўзидaн oлдинги дaврдaн фaрқи;
- тиш-жaғ тизимининг нoрмaл вa пaтoлoгик ривoжлaниши;
- физиoлoгик вa пaтoлoгик тишлoвни қиёсий бaҳoлaш;

- тишлaр, тиш қaтoрлaри вa тишловнинг aнoрмaлликлaрини aниқaш;
- тиш-жaғ тизими aнoмaлиялaрнинг oлдини oлишни тaшкил этиш;
- юз вa бoшни тeкширишнинг aнтрoпoмeтрик усуллaри;
- тиш вa жaғнинг дeфoрмaциялaри тaбиaтини aниқлaш учун жaғнинг гипсли мoдeллaридaги aнтрoпoмeтрик ўзгaришлaр;
- интрa вa экстрa oрaл рeнтгeнoгрaфия, тoмoгрaммaлaрни тaҳлил қилиш;
- жaғнинг ўлчaмини aниқлaш;
- бoш суягидaги жaғнинг ҳoлaтини aниқлaш;
- юз эстeтикaсини тaҳлил қилиш;
- ортопедик aмaлиётдa кoмпютeр тexнoлoгиялaридaн фoйдaлaниш;
- ортопедик aмaлиётдa клиник, функциoнaл вa қўшимчa маълумoтлaрни тўплaш вa тaҳлил қилишнинг кoмпютeрлaштириш усуллaри;
- бeмoрнинг ёшини, тиш-жaғ aнoмaлия турини вa oғирлигини ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa ортопедик дaвoлaш усулини тaнлaш;
- индивидуaл тишлaр, тиш қaтoрлaрининг aнoмaлиялaрини дaвoлaш усуллaрини мoҳирoнa қўллaш;
-тиббий ҳужжатларни тўғри олиб бориш қоидалари ҳақида;
-қидирув ва суд органлари учун керакли ашёвий далиллар ва бошқа манбаларни ўрганиш, тирик шахслар ва мурдаларга гувоҳлик бериш ҳақида;
-меҳнат ва ҳарбий экспертиза ўтказиш ҳақида;
-тиш  касалликларида физиотерапевтик муолажаларни ўз вақтида ва тўғри қўллаш ҳақида;

-статистикани аниқлаш, унинг назарий асослари. Биотиббий ва тиббий-ижтимоий тадқиқотларда статистикадан фойдаланиш ҳақида;
-аҳоли саломатлиги: мезонлар ва кўрсаткичлари. Aҳоли ва унинг алоҳида гуруҳларининг соғлиғини ўрганиш схемаси. Aҳоли саломатлиги даражасини белгиловчи енг муҳим омиллар ва шартлар ҳақида;
-аҳолига тиббий-профилактика ёрдамини тиббий хизматнинг асосий тури сифатида кўрсата олиш ҳақида;
-профилактика ёрдами фаолиятини таҳлил қилиш ва сифатини баҳолаш-профилактика ёрдами фаолиятини таҳлил қилиш ва сифатини баҳолаш ҳақида;
-ногиронлик (вақтинчалик, доимий)ни текшириш. Вақтинча меҳнатга қобилияцизликни аниқлаш, меҳнатга лаёқацизликни тасдиқловчи асосий ҳужжатлар ҳақида;
-махсус тадқиқот усулларидан олинган маълумотларни шарҳлаш (лаборатория, нейрофизиологик, нейровизуал, биокимёвий) ҳақида;
-дори воситаларининг фармакокинетикаси ва фармакодинамикасини билиш ҳақида;

-операцион тизимлар, электрон почта, конференциялар ва тақдимотларни ташкиллаштириш тўғрисида билимларга эга бўлиш ҳақида;

-врачлик амалиётида «команда» бўлиб ишлаш тамойиллари ҳақида;
- ҳалқ табобати билимларини тиш касалликларида қўллаш ҳақида;

- юқумли бўлган касалликлар, эпидемия, пандемия вақтида стоматологик ёрдамни кўрсатиш қоидалари ҳақида билиши ва улардан фойдалана олиши;
- ортопедик беморларни юқори малакали сўраб-суриштириш,   беморларда зарур даволаш-диагностик тадбирлар ҳажми ва тўпламини аниқлаш;
- ортопедик  беморларга айрим даволаш ва диагностик муолажаларни мустақил амалга ошириш, қўшимча текшириш (лаборатор, морфологик, функционал, эндоскопик, рентген-радиологик, иммунологик, микробиологик) натижаларининг интерпретацияси, ички касалликларда тишдаги ўзгаришлар ва уларнинг асоратларини маслаҳат берувчи поликлиника, стоматологик йўналишдаги стационар, шошилинч тиббий ёрдам бўлимларида комплекс индивидуаллаштирилган даволашни мустақил амалга ошириш;
- ортопедик клиникаларда махсус текширувлар ва шошилинч ҳолатларда ёрдамни амалга ошириш;
- ортопедик беморларга реабилитацион тадбирларни ишлаб чиқиш ва ўтказиш, тиббий ҳужжатларни юритиш;
-ортопедик беморларга диспансеризация, реабилитация ва профилактикани амалга ошириш;

- аҳолига ва стоматологик беморларга соғлом турмуш тарзини кенг ва мақсадли тарғибот қилиш;

- тиш касалликларини самарали даволаш, реабилитация қилишда ҳалқ табобати билимларидан фойдаланиш;

-кўрсатилаётган тиббий ёрдам сифатини ошириш мақсадида клиник аудит ўтказиш малакаларига эга бўлиши керак.
3. Асосий қисим
3.1. Модулдаги маъруза машғулотлари мавзулари, ташкил этиш бўйича умумий кўрсатма ва тавсиялар:
 Мутахассислик модуллар

 1 - ўқув йили 
	№
	Мавзулар номи
	Соат/

 кредит

	1
	Тиш –жағ тизими анотомияси, физиологияси.
	          2

	2
	Ортопедик стомотология бўлимида беморни текшириш.
	4

	3
	Тишлар  қолипининг қисман бузилиши. Этиологияси, патозенези ва клиник кўриниши.
	4

	4
	Муаммоли тишлар қаттиқ тўқима туқсонларини ортопедик даволаш усуллари
	4

	5
	Тиш тожининг қисман нуқсонлари. Суний тож билан тишларнинг қаттиқ тўқималарининг нуксонларини даволашнинг ортопедик усуллари. Коронка ишлаб чиқишнинг клиник-лаборатор босқичлари.
	4

	6
	Ҳар хил суний тожларни тишларга маҳкамлаш кетма кетлиги.Беморларга кўрсатма. Коронка ишлаб чиқишда клиник-лабораторияларда мумкин бўлган хатолар ва асоратлар.
	4

	7
	Тиш тожининг тўлиқ йўқолиши (бузилиши) ҳолатларида ортопедик даволашнинг клиникаси ва кўрсатмалари. Шифт тишларининг ишлаб  чиқилишида клиник-лаборатор  босқичлари.
	4

	8
	Тишларнинг қисман йўқолишида протезлашнинг клиник кўриниши.кўприкли протезлар ишлаб чиқишда клиник-лаборатор босқичлари.
	4

	9
	Олинмайдиган кўприкли  протезларда ортопедик даволашда йўл қўйиладиган (техник, клиник) хатолар ва асоратлар.
	4

	10
	Профилактика усуллари.
	2

	
	Жами  
	36/1 


           Маъруза машғулотлари мультимедияли кўрсатмалар (презентация, видеофильм, видеоролик ва ҳ.к) билан таъминланиши шарт. Маъруза ўтказиладиган аудитория мультимедия қурилмалари билан жиҳозланган бўлиб, клиник ординатор (резидент)ларга барча шарт-шароитлар яратилган бўлиши шарт. Маърузаларда мавзуга боғлиқ замонавий ва исботланган тиббиётга асосланган маълумотлар келтирилиши мақсадга мувофиқ.

3.2.Модулдаги амалий (семинар) машғулотларнинг мавзулари, ташкил этиш бўйича умумий кўрсатма ва тавсиялар:
Мутахассислик модуллар

	№
	Модул ва амалий (семинар) машғулотларнинг мавзулари
	Соат/кредит
 

	2.1.
	Ортопедик стоматология
	4158/115,5

	 2.1.
(1 Модул)
	Ортопедик даволашнинг режаси ва вазифалари. Касаллик тарихи, иш тартиби тиббий ва юридик хужжат сифатида. Касаллик тарихини тўлдириш хусусиятлари  ва протезларни тайёрлашнинг буюртма шакли.
	

	2.1.

(2 Модул)
	Ортопедик стоматологияда ишлатиладиган материаллар. Тиш материалларининг асосий хусусиятлари (механик, технологик, физик-кимёвий,биологик)
	

	2.1.

(3 Модул)
	Тишларнинг қисман етишмаслиги ва тиш қисмидаги қисман нуқсонларни даволашнинг ортопедик усуллари. Стоматологияда нуқсонларни таснифлаш.
	

	2.1.

(4 Модул)
	Қисман олинадиган ламинар протезлардан фойдаланган ҳолда ортопедик даволаш усулларининг кўрсаткичлари. Олиб қўйиладиган ламинар протезларнинг таркибий қисимлари ва уларни ишлаб чиқаришнинг клиник ва лаборатор босқичлари.
	

	2.1.

(5 Модул)
	Клеммер уларнинг турлари, таркибий қисимлари. Тайёрлаш усуллари.Қисман олинадиган протезларнинг  қисқичлари, нуқтали ва планар фиксация.
	

	2.1.

(6 Модул)
	Қисман камчиликлари бўлган тиш констукцияларини ортопедик даволаш. Бюгель протезларини ишлаб чиқаришнинг клиник ва лаборатор босқичлари.
	

	2.1.

(7 Модул)
	Шинали бюгель протезларини қўллашга кўрсатмалар.
	

	2.1.

(8 Модул)
	Тишларнинг тўлиқ етишмаслиги. Этиологияси ва патогенези, клиникаси. Тишларнинг тўлиқ йўқолиши туфайли тиш қисмидаги анатомик ва функционал ўзгаришлар.
	

	2.1.

(9 Модул)
	Тўлиқ олинадиган протезларни ишлаб чиқишнинг клиник лаборатор босқичлари.
	

	2.1.

(10 Модул)
	Тўлиқ протезни махкамлаш ва барқарорлаштиришга таъсир қилувчи омиллар.
	

	2.1.

(11 Модул)
	 Тўлиқ олинадиган протезни ўрнатиш ва қўллаш. Беморларни дам олишпайтида, чайнаш пайтида, сухбат пайтида протезларга мослаштириш. Протездан фойдаланиш қоидалари. Тўлиқ олинадиган протезларни ишлаб чиқаришдаги хатолар ва асоратлар.
	

	2.1.

(12 Модул)
	 Парадонт касаллиги.Асосий аломатлар. Диагностика ва тадқиқот усуллари. Парадонт касаллигини даволаш усуллари.
	

	2.1.

(13 Модул)
	Тишларнинг патологимк емирилиши. Этиологияси. Патогенези. Даволаш усуллари. Тиш жағ аномалияларининг таснифи.
	

	3.
	Ёндош (клиник) мутахассислик модуллари
	216/6

	3.1. Модул
	Терапевтик стоматология
	54/1,5

	3.2. Модул
	Болалар стоматологияси
	54/1,5

	3.3. Модул
	Дентал имплантология
	54/1,5

	3.4. Модул
	Ортодонтия
	54/1,5

	1.
	 Умумметодологик ва номутахассис ёндош тиббий модуллар
	162/4,5

	1.Модул
	Ўзбекистонни ривожлантириш стратегияси.
	54/1,5

	2. Модул
	Валеология
	27/0,75

	3. Модул
	Клиник фармакология
	27/0,75

	4. Модул
	Патологик физиология
	27/0,75

	5. Модул
	Патологик анатомия
	27/0,75


          Амалий (семинар) машғулотлари мультимедияли кўрсатмалар (презентация, видеофильм, видеоролик ва ҳ.к) билан таъминланиши шарт. Машғулот ўтказиладиган аудитория мультимедия қурилмалари билан жиҳозланган бўлиб, клиник ординатор (резидент)ларга барча шарт-шароитлар яратилган бўлиши шарт.

 Машғулотларга тайёрланиш учун клиник ординатор (резидент)ларга мавзуга боғлиқ замонавий ва исботланган тиббиётга асосланган маълумотларни олиш учун ўқув адабиёт ва интернет манбалари педагог томонидан берилиши мақсадга мувофиқ, аҳборот технологияларидан фойдаланиш йўллари ва услублари кўрсатилади.


Машғулотдан олдин педагог клиник ординатор (резидент)ларга машғулотни мақсадини аниқлаб берилади, машғулот вақтида инновацион педагогик технологиялар қўлланилади. Мавзу бўйича клиник холатларни ўзлаштириш учун вазиятли ва клиник муаммоларга йўналтирилган вазиятли масалалар, кейслар ечиш, органайзерлар тузиш, диагностика ва даволаш протоколларини (алгоритмларни) ўрганиш ва такомиллаштириш, касаллик тарихини таҳлил қилиш, презентация тайёрлаш ва бошқа турдаги ишларни амалга ошириш мумкин. Эгаллаган билимларни намоиш этиш учун тест синовларини ҳам ўтказиш мумкин.

      Машғулот якунида ҳар бир клиник ординатор (резидент) тасдиқланган мезонлар асосида баҳоланади.

3.2. Мутахассис ўзлаштириши   лозим бўлган амалий кўникмалар рўйҳати:
· Оғиз бўшлиғи қаватининг анатомик хусусиятлар, қон билан таъминланиши ва оғиз бўшлиғи шиллиқ қаватининг  инервацияси.
· Гаврилов, Гразовский, Оксман, Кенниди бўйича тишсиз жағларнинг таснифи.
· Қисман олинадиган ламинар протезларни тайёрлашда ишлатиладиган асосий ва ёрдамчи материаллар уларнинг физик-кимёвий хусусиятлари.
· Нея системасининг таянч ҳаракат кламеррлари.
· Аттачманлар. Турлари ва уларни тайёрлашда клиник лаборатор босқичлари.
· Суппле бўйича шиллиқ қават турлари.
· Люнду бўйича мос зоналар.
· Гаврилов бўйича буфер зоналар.
· Гербст бўйича ВЧ ва НЧ синамалари.
· Имплантация турлари.
· Имплантдан фойдаланган ҳолда ортопедик муолажалар.Кўрсатмалар, қарши кўрсатмалар.
· Темпоромандибуляр касалликлар.
· Тиш қаттиқ тўқимаси касаллиги бор беморларга ортопедик ёрдам кўрсатиш.

· Тишларни чархлаш вақтида тишларнинг хавфсиз чегара майдони ҳақидаги билимни қўллай олиши;

· Тишларни чархлаш учун ишлатиладиган майда асбоб-ускуналарни танлай олиши ва уларни ишлата билиши;

· Ҳар турдаги сунъий қопламалар учун тишларни чархлай билиши.

· Шароитга қараб ҳар бир бемор учун хусусий оғриқсизлантирувчи дорини танлаши;

· Игнани ва анестетикни киритиш ва юбориш майдонини яхши билиши ва махаллий оғриқсизлантириш ва тишларни чархлаш ва қолиплар олиш пайтида ва бошқа холлардаги асоратларда шошилинч ёрдам кўрсатиш;

· Колип олувчи материалларни нуқсон топографиясига, катта-кичиклигига ва шиллиқ қават холатига қараб танлашни;

· Протезларнинг конструкцияларига караб қолип олувчи материаллар ёрдамида қолип олишни;

· Протез конструкциясига кўра ҳар хил моделларни тайёрлай билиши;

· Тиш қаттиқ тўқимасининг едирилиш даражасига қараб сунъий тишларни танлашни;

· Турли конструкцияли сунъий қопламаларни ва ўзакли тишларни тайёрлашнинг клиник босқичларини мустақил равишда бажаришни;

·  Сунъий қопламаларни ва ўзакли тишларни оғизда мослаштириш ва уларни цемент ёрдамида маҳкамлашни.

·  Турли хил констркуцияли кўприксимон протезлар учун тишларни чархлашни;

·  Турли хил конструкцияли кўприксимон протезларни тайёрлашнинг клиник босқичларини мустақил равишда бажаришни, уларнинг сифатини баҳолашни ва камчиликларни бартараф эта билишни;

·  Кисман олиб қўйилувчи пластинкали ва бюгель протезларини тайёрлашнинг клиник босқичларини мустақил равишда бажаришни;

·  Турли конструкцияли қисман олиб қўйилувчи пластинкали ва бюгель протезларини тайёрлашнинг клиник-лаборатор босқичларида уларнинг сифатини баҳолашни ва камчиликларни бартараф эта билишни;

· Кисман олиб қўйилувчи протезларни беморга топшириш ва уларни коррекция қилиш;

· Имплантатларга копламани фиксация килиш кетма кетлигини кўрсатиш.
4. Мустақил таълим ва мустақил иш, ташкил этиш бўйича умумий кўрсатма ва тавсиялар.
4.1. Мустақил таълим учун мавзулар рўйхати.

· Суъний қопламалар ва қистирмаларни тайерлаш механизми. Тиш қаттиқ тўқимаси нуқсонларида аралаш усулда тайёрланган қопламала билан протезлаш.
Сунъий қопламаларни тайёрлаш усуллари. (металлопластмасса ва металлокерамика, оксид циркон копламалар).
· Бир ва кўп илдизли тишларда тўлик тож қисми емирилишида турли хил ўзакли тишлар конструкцияларининг клиник босқичлари.

·  Оксид циркон тишларни тайёрлашнинг клиник босқичлари.

· Маҳаллий (локал) патологик едирилишни ортопедик усулда даволаш.

· Тарқоқ (генерализован) патологик едирилишни ортопедик усулда даволаш.

· Прикус турига караб, патологик едирилиш шакллари ва уларни ортопедик даволаш.

· Қисман адентияда тиш протезларининг конструкциялари. Металлокерамик кўприксимон протезни тайёрлашнинг клиник-лаборатор босқичлари.

· КХС кўприксимон протезни тайёралшнинг клиник-лаборатор босқичлари.

· Имплантатлар ёрдамида кўприксимон протезларни тайёрлашнинг ўзига хос хусусиятлари.

· Қисман олиб қуйилувчи пластинкасимон протез ва уларнинг конструктив тузилмалари.
· Валпласт ёрдамида қисман олиб қўйилувчи протезларни тайёрлаш.

  -    Бюгель протезларининг замонавий турларини тайёрлаш босқичлар.

  -    Тиш каттик тўқимаси касалликларини ташхислаш.  
  -    Тиш каттик тўқимаси консерватив даво усулларини урганиш.
  -    Тарқалган парадонтитни ортопедик даволаш механизми.
  -   Шиналовчи тиш протезларининг турлари. Доимий ва вақтинчалик шиналар.

4.2. Тавсия этилаётган мустақил иш турлари, шакллари.  

Дастурнинг информацион – методик таъминоти

Мазкур дастурни ўзлаштириш жараёнида таълимнинг замонавий илғор интерфаол усулларидан, педагогик ва ахборот – коммуникация технологияларининг презентация (тақдимот), мултимедиа ва электрон-дидактик технологиялардан фойдаланилади. Амалий машғулотларда ақлий ҳужум, кластер, блиц-сўров, гуруҳ билан ишлаш, инсерт, тақдимот, кейс стади каби усул ва техникалардан кенг фойдаланилади.
4.3. Мустақил таълим ва мустақил ишларни ташкил этиш бўйича умумий кўрсатмалар ва тавсиялар:
 Модул бўйича мустақил иш аудитория ва аудиториядан ташқари ўтказилади. 

Клиник ординатор (резидент)ларни мустақил ишини ташкил этиш учун тренажер, муляж ва симуляцион зал/марказлар ташкил қилинган бўлиши зарур.У ерда амалий кўникмаларни сон ва сифат жиҳатдан бажариш учун шарт-шароит яратилган бўлиши лозим.

        Тиббиёт таълим муассасалари клиникалари ва клиник ўқув базаларида  навбатчилик туриш ва назоратида амалий кўникмаларни сон ва сифат жиҳатдан бажариш, беморларни курация қилиш учун шароит яратиш лозим.

        Аҳоли орасида санитар оқартирув ишларни, суҳбат ва маърузаларни ўтказиш учун тегишли режаларни тузиш ва тасдиқлаш.
        Назарий мавзуларни ўқув адабиётлари ва компьютер технологиялари ёрдамида мустақил ўзлаштириш, реферат, презентация, вазиятли масалалар, таҳлиллар, органайзерлар ва ҳ.к.ни тайёрлаш учун шароит яратиш.
        Модулнинг бўлимлари ёки мавзулари устида махсус ёки илмий адабиётлар (монографиялар, мақолалар) бўйича ишлаш ва маърузалар тайёрлаш учун ўргатиш ишларини йўлга қўйиш.
        Масофавий (дистанцион) таълимни ташкил этиш. Мустақил таълим кредитлари йиғилиши шарт.
5. Ишлаб чиқариш (малака) амалиётини ташкил этиш бўйича кўрсатма ва тавсиялар.
Ўқув йили давомида олинган билим, кўникма ва компетенцияларни такомиллаштириш, мустаҳкамлаш ва юқори даражага етказиш мақсадида ишлаб чикариш (малака) амалиёти мутахассисликга доир марказ, бўлим, ташкилот ва ҳ.к. ташкил этилади. Амалиёт ўташ объекти сифатида, қўйилган вазифаларни бажаришга етарли материал-техник базага ва юқори малакали устозларга эга бўлган амалиёт базаси белгиланади. Клиник ординатор (резидент)лар ишлаб чиқариш (малака) амалиёти ўқишнинг мустақил таълим қисмига киради. Ишлаб чиқариш (малака) амалиёти даврида клиник ординатор (резидент) кунма-кун ишлаб чиқариш (малака) амалиёти,тасдиқланган шаклдаги, кундалигинитўлдириб боради. Амалиёт раҳбари томонидан ҳар бир амалиёт куни даврида бажарилган ишлар ҳажми баҳоланади ва кундалик имзоланади. Амалиёт кундалигидаги маълумотлар клиник ординатор (резидент)нинг амалий кўникма ва компетенцияларга эга бўлганлик даражаси ҳақида маълумот беради. Ишлаб чиқариш (малака) амалиёти тугагандан сўнг амалиёт кундалиги охирида амалиётга жавобгар шахс томонидан клиник ординатор (резидент)нинг иши баҳоланади ва унга тавсифнома ёзилади, у муассаса муҳри билан тасдиқланади ва амалиёт кундалиги таълим муассасасига топширилади. Агар бажарилган ишни ифода этган кундалик топширилмаса, амалиёт ўтилмаган деб ҳисобланади. Ишлаб чиқариш (малака) амалиётни якуний баҳолашнитузилган комиссия амалга оширади. Комиссия аъзолари таълим муассасаси ва амалиёт ўтган муассаса ҳодимларидан, таълим муассасаси раҳбари томонидан буйруқ асосида тузилади. Ишлаб чиқариш (малака) амалиётнинг якуний баҳолаш натижалари комиссия томонидан қайднома варақасига киритилади ва мутахассисликга жавобгар кафедра (бўлим, лаборатория ва ҳ.к.) ҳодими томонидан клиник ординатор (резидентнинг) рейтинг дафтарчасига тўлдирилади. Амалиётни (сабабли, сабабсиз) бажармаган клиник ординатор(резидент)лар якуний баҳолашга киритилмайди ва академик қарздор сифатида, муаммолари клиник ординатура(резидентура) бўлими ва таълим муассасаси раҳбарияти томонидан кўриб чиқилади ва индивидуал қарор қабул қилинади.

6. Асосий ва қўшимча ўқув адабиётлар ҳамда ахбарот манбаалари

6.1. Асосий адабиётлар:

1. Prosthodontic Treatment for Edentulous Patients. George A.Zarb. 2013 у.
2. McCracken's. Removable Partial Prosthodontics. 12 edition, Canada, 2010 у.
3.  Fundamentals of Fixed Prostodontics. Herbert Shillingburg, USA, 2012 у.
4.  Ирсалиев Х.И., Нигматов Р.Н., Хабилов Н.Л. Ортопедик стоматологияси. Дарслик. 2011 й.
 5. Гожая Л.Д. Заболевания слизистой оболочки полости рта, обусловленные  

материалами зубных протезов (этиология, патогенез, клиника,  

диагностика, лечение, профилактика): Автореф. дис... д-ра мед.наук. 2001 г.
 6. Трезубов В.Н., Мишнев Л.М., Сапронова О.Н. Энциклопедия   

ортопедической стоматологии.  СПб. 2007 г. 
6.2. Қўшимча адабиётлар:

1. Ўзбекистон Республикасининг «Таълим тўғрисида»ги Қонуни, 1998.

2. Ўзбекистон Республикаси Президенти 2017 йил 20 апрелдаги ПФ-2909-сонли “Олий таълим тизимини янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги Фармони.

3.  Ўзбекистон Республикаси  Президентининг 2015 йил 5 майдаги ПҚ-2956-сонли “Тиббий таълим тизимини янада ислох қилиш чора-тадбирлари тўғрисида”ги қарори.

4.  Ўзбекистон Республикаси  Президентининг 2018 йил 7 декабрдаги ПФ-5590 сонли “Ўзбекистон Республикаси соғлиқни сақлаш тизимини тубдан такомиллаштириш бўйича комплекс чора-тадбирлар тўғрисида”ги Фармони.

5. Ўзбекистон Республикаси  Президентининг 2019 йил 6 майдаги ПҚ-4310 сонли “Тиббиёт ва фармацевтика таълими ва илм-фани тизимини янада ривожлантириш чора –тадбирлари тўғрисида”ги қарори.

6. Ўзбекистон Республикаси  Президентининг 2020 йил 7 апрелдаги ПҚ-4666 сонли “Тиббий-санитария соҳасида кадрларни тайёрлаш ва узлуксиз касбий ривожантиришнинг мутлақо янги тизимини жорий этиш чора-тадбирлари тўғрисида” қарори.   
7. Аболмасов
Н. Г., Аболмасов Н.Н., Бычков В. А., А.Аль-Хаким «Ортопедическая стоматология» Москва 2007 .
8. Агзамходжаев
С.С., Мирзаев М.М. Механизм изменения состава слюны в процессе пользования зубными протезами //Stomatologiya.-1998.
9. Агзамходжаев
С.С., Хабилов Н.Л., Агзамходжаева Х.А. Подготовка полости рта к зубному протезированию: Метод, рек.- Т.: 2000.
10. Бетельман
А.И. и др. «Ортопедическая стоматология детского возраста», Гожая Л.Д. Заболевания слизистой оболочки полости рта, обусловленные материалами зубных протезов (этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, профилактика): Автореф. дис... д-ра мед.наук.- М.,2001.
11. Ирсалиев
Х.И., Абдувакилов Ж.У., Ахмедов П.М. Состояние защитных комплексов протезного ложа при пользовании съемными пластиночными протезами. // Стоматология.- 2003.- № 1-2.
12. Копейкин
В.Н., «Ортопедическая стоматология» Москва 2001г.
13. Копейкина
В.Н., «Руководство по ортопедической стоматологии» под редакцией В.Н. Копейкина.
14. Левкин В. А. Осложнения при протезировании частичными съемными пластиночными протезами и их профилактика // Аномалии и деформации зубочелюстной системы: Сб. науч. тр./-М., 1992.
15. Трезубов
В.Н., Щербаков А.С., Мишнёв Л.М., «Ортопедическая стоматология» Санкт-Петербург 2001г.
16. Ю.Трезубов В.Н., «Ортодонтия» 2001г.
17. ГТрезубов В.Н., Мишнев Л.М., Сапронова О.Н. Энциклопедия ортопедической стоматологии .- СПб,. 2007.- Фолиант.
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